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代表　中嶋育美さん

八戸市市民活動サポートセンター
「ふれあいセンター ＜わいぐ＞」
情報誌
2024.2 月号 No.82

　あなたが環境にやさしい社会を実現
するために、普段から取り組んでいる
ことはありますか？　例えば、家庭で
のゴミの分別は、今や特別なことでは
なく当たり前のようにしている方も多
いのではないでしょうか？また、コン
ポストで生ごみを肥料にしているとい
うご家庭もあるかもしれませんね。
　令和 4 年 1 月に活動をスタートし
た『サステナ部る』は、みんなが集まり、
個人の枠を超えて環境問題やＳDGs
に取り組むことで、可能性を伸ばしたり、
発信力を高めて市民のみなさんへ色々
な気づきを与える活動をしています。
　活動の一つである『はちのへ端材の
マーケット』では、地元企業と協力し、
工場から出た、本来捨てられるはずの

端材を「素材」としてとりあげ、販売
しています。イベントなどに出店し、
廃材・端材を利用したゲームや、もの
づくりワークショップなども併せて開
催し、どんな方でも気軽に環境問題に
触れてもらう機会をつくっています。
　活動を続ける中で、たくさんの人や
企業と出会い、よりよい環境をつくっ
ていきたいという想いを共有し合えたか
らこそ、現在のように幅広く活動がで
きているのだと改めて感じています。
　私たちの活動に関心・ご興味のある
方は「サステナ部る」の instagramへ、
また、端材を提供したい、ものづくり
に使える材料が欲しい、などのリクエ
ストは「はちのへ端材のマーケット」
の Instagram へお気軽にご連絡くだ
さい。

●登録団体のご紹介●

サステナ部る

代表(左 ) とそのメンバーたち代表 (左 ) とそのメンバーたち
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助成金
情報

八戸市市民活動サポートセンターふれあいセンターわいぐは、指定管理者企画集団With you が管理・運営しています。
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～「わいぐ」という名前について～
青森県南部地方の「私、行く（わぁ
いぐ）」という方言が元になって
います。「市民が積極的に社会の
問題に取り組むきっかけの場所に
なるように」という願いが込めら
れています。

※その他の助成金情報は「わいぐHP」
　でもご覧いただけます。

（八戸市市民活動サポートセンターわいぐ）で検索
facebook
⇧こちらもご覧ください

青森県八戸市根城八丁目８－155
八戸市総合福祉会館

（はちふくプラザ　ねじょう）３階
TEL   0178－73－3311
FAX  0178－73－3312

 E-mail support@waigu.info
HP    https://www.waigu.info/

～編集発行～
八戸市市民活動サポートセンター
「ふれあいセンター わいぐ」

●編集●
公募編集委員＝松原新一・
佐々木彩子・黒澤美智子

〒039－1166

　　　　わいぐスタッフ

編集後記

わいぐHP

　私が、市民活動に参加するよ
うになってから、早、四半世紀！
男女共同参画社会を目指した活
動で、まだまだ「男は黒、女は赤」
という時代で、「自分らしくでい
いんだよ」と伝えることに一生
懸命でした。
　絵本を作ったり、朗読劇を披
露したり、女性誌を作ったりと
大変でしたが、頑張った分楽し
かったですね。

　メンバー達からたくさんの事を
教えてもらい、専業主婦だった
私には、世界が、世の中が広がっ
た時でした。
　市民活動って、とってもいい
ですね！

（黒澤）

公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金 
2024 年度教育・福祉・環境助成事業
助成金

【助成の主旨】

公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金は、青森県内における個人、

団体、ＮＰＯ法人、企業等が、地域の発展、地域貢献に資するため、ボ

ランティア活動を始めとする市民活動を通じて行う青森県の自然、地

域・生活文化、歴史、風土などの地域資源を活用・創造する活動や、

健康増進、医療、福祉、環境に関連する活動に対し、必要な費用を助

成します。

【助成対象活動】

次の（１）～（８）のいずれかに該当し、助成対象期間に他の助成を

受けない活動を対象とします。ただし、営利を目的とした活動は対象

外とします。

（１）保健・医療・福祉又はそれに関連する活動

（２）地域の自然科学に関する研究活動

（３）地域の環境保護に関する活動

（４）郷土の歴史や文化にかかわる調査・研究活動

（５）高齢者への生活支援サービス活動

（６）芸術・文化の育成、保存、伝承、啓発、発信等の活動

（７）スポーツ競技力の向上や、生涯スポーツ普及に向けた活動

（８）その他、目的に基づき適当と判断した活動

【助成対象団体等】

原則として１年以上の継続的、組織的活動実績のある個人、団体、ＮＰ

Ｏ法人、企業等で、助成金給付後、活動実績報告書を提出できる先と

します。

ただし、次の団体等は対象外とします。

（１）過去３年以内（２０２１年度以降）に当財団の助成金の交付を受

けた団体等

（２）政治活動又は宗教活動を目的とする団体等

【助成対象期間】

２０２５年１月１日から２０２５年１２月３１日までに行われる活動

を対象とします。

【助成金の額】

（１）助成金額は、必要費用以内で、かつ１００万円を限度とします。

（２）選考において、申請金額を減額して助成決定を行う場合もありま

す。

【応募期間】

２０２４年４月１日（月）から５月３１日（金）まで

◇その他詳細につきましては、下記URLをご確認ください。

教育･福祉･環境助成 -公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金

　http://www.michinoku-furusato.or.jp/grant/education.html

【主催・お申し込み先とお問い合わせ先】

公益財団法人みちのく・ふるさと貢献基金

事務局

〒030-8622 青森市勝田一丁目３番１号

TEL：017-774-1179　FAX：017-774-2591

URL：http://www.michinoku-furusato.or.jp

Ｅ-mail：kikin@michinoku-furusato.or.jp


