
  



 

令和 7年 8月 31日（日）  わいぐ交流会 内容 

 オープニングパフォーマンス 

八戸レクリエーション協会 沼田幸子氏 「みんなで健康体操」 

 講演 八戸工業大学 高橋史朗氏 

感性デザイン学部感性デザイン学科教授 

 ワークショップ  楽しいこと、好きなことを考えて 

 みんなにすすめるすごいもの探しをします 

 自由交流会タイム 

 パネル展示・リーフレット配付、体験会。グッズ販売 

                                                  

令和７年８月３１日わいぐ交流会 参加申込書 

団体名                

参加者名をご記入ください。          （この名簿は、わいぐ交流会以外には使用しません） 

 参加者氏名（ふりがな） 緊急連絡先 

（代表者のみ） 

E-mail 

（代表者のみ） 

居住地 

1     市・町・村 

２  
 

 市・町・村 

３    市・町・村 

4    市・町・村 

5    市・町・村 

申込方法： 電話、ファックス、郵送、E-mail、窓口持参にて、お申込みください。 

 下記 QR コードからも簡単にお申込できます。 

 

 
八戸市市民活動サポートセンターふれあいセンターわいぐ        
〒039-1166 八戸市根城８丁目８－１５５ 総合福祉会館３F 

TEL: 0178-73-3311  FAX: 0178-73-3312 E-mail: support@waigu.info                         申込用QRコード 

申込締切 

8 月 22 日(金) 

登録団体及び団体メンバー用 

mailto:support@waigu.info

