
 

 

オンライン会議ってよく聞くし、やってみたいけど難しそう 

参加するだけでいいからやってみたい 

そんな方向けの模擬ミーティングです！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 時：令和 5 年3 月2 日（木）、8 日（水）、17 日（金） 

各回 13：30～14：30（各回同じ内容です） 

場 所：八戸市市民活動サポートセンター情報交流サロン 

進 行：わいぐスタッフ 

 

内 容：Zoom ミーティングへの参加（入室、退室）、 
ミュート、ビデオのオン・オフ、チャットなどの操作の練習 

 

持ち物：メールを受け取れるノートパソコンやスマートフォン・タブレット、
イヤホン 

締切日：開催日 2 日前まで 

申込方法：窓口、郵送、Fax、E-mail、申込フォームのいずれかで 

お申し込みください。 
 

主 催：八戸市市民活動サポートセンター ふれあいセンターわいぐ 

Zoom模擬ミーティング 

ズ ー ム 

令和 4 年度わいぐ自主事業 

 

～Zoom会議やイベントに参加できるようになろう～ 
 

申込フォーム 



 

 

ふりがな 

氏   名 

 

参加希望日 ・3月2日（木） ・3月8日（水） ・3月17日（金） 

持参する機器 

（いずれかに○） 

（必須） 

ノートパソコン スマートフォン タブレット 

メールアドレス 
（必 須） 

 

お住まいの市町村 

（必 須） 

 

電話番号 
 

所属団体名  

その他  

 

FAX申込み 

0178-73-3312 

申込み締切り 開催日 2日前まで ＊定員になり次第締め切りとさせていただきます＊ 

Zoom模擬ミーティング参加申込書 

～問い合わせ・お申込み～ 

八戸市市民活動サポートセンター ふれあいセンターわいぐ 

〒039-1166 八戸市根城 8－8－155 

八戸市総合福祉会館 ３F 

  TEL：0178-73-3311  FAX：0178-73-3312 

E-mail：support@waigu.info 

 

市・町・村 


