
「元気な八戸づくり」市民奨励金活用事業 

自分たちでもできる避難所づくり体験 
 

第2回ワークショップテーマ 
「避難所を実際に作ってみよう」 

 
場所 大館公民館2階ホール 
日時 令和5年1月15日(日) 13:30～16:00 

 
 
【講演】 

避難所での女性の役割 
講師 小山内世喜子さん 

           一般社団法人男女共同参画地域みらいねっと代表理事 
 

【体験】 

①避難所をつくってみよう 

②段ボールベットをつくってみよう 

 
 

主催 大館連合婦人会 
協力 大館地区自主防災会 
問合せ 赤坂美千子 0178-25-6666 

（携帯）090-4553-8301 
 
 

●事前申し込みをされる方は1月12日までに電話もしくは下記に記入して切り取らず 
このまま0178‐70‐5553までFAXでお申込み下さい。 

お名前 連絡先 所属団体等 

   

   

◎コロナウイルス感染拡大防止措置のため、当日はマスク着用及び検温をお願いいたします。 

 
◎次回1月22日(日)避難所づくり体験 身近な場所で避難所づくりをしよう（場所 山道生活館） 

 

【目的】 

地域住民の防災への意識の

向上と防災の取り組みに参

画を促すことを目的とし、

また女性が避難所設営の場

で意見が言える人材の育成

と、それらを活用すること

によって協働で行う地域の

防災・減災につながること

を目的とする 

参加無料 


